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社会福祉法人 大分市社会福祉協議会

音楽指導員派遣活動を利用して…

※写真は、社会福祉法人 大分市社会福祉協議会パンフより

昨年末に行われた運営懇談会で、音楽療法の内容充実を図って欲しいとの要望がありました。

今回、大分市社会福祉協議会の音楽指導員派遣活動を初めて利用してみます。

この経験を生かして、必要であれば指導を仰ぎ、

より充実した音楽療法の実施に向けて、今後も取り組んでいきたいと思っています。

大分県護国神社

年頭の祈願を終えて…
今年のキイワードは、～維持と刷新～

昨年は、御代替わりの年、皇位継承に伴う儀式が

行われるたびに「令和」の二文字がマスコミに踊り、

新時代を強く意識せずにはいられませんでした。

先日1月12日、当施設も年頭の祈願に神社に詣で、

入居者様をはじめ、当施設に関わる全ての皆様の健康・安全を祈願しました。

神社より 「今年の十干が七番目の庚（かのえ）、十二支が子（ねずみ）ですので、

干支は庚子（かのえ・ね）になります。庚という漢字は、本質は変わらず新たな形

に進化しようとする姿を表します。子という漢字は、ヒトの幼いかたちを表しており、

ふえる・しげるの意味です。」 というお話がありました。

「今年は、過去の成果の維持するものと刷新するものを見極め、自己を更新し、

新たな局面を切り拓く年回りです。」 という締めの言葉は、とても心に残りました。

当施設も、そんな年にしていきたいと思います。

※写真は、大分県護国神社HPより
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おみくじ・絵馬、そして・・・お屠蘇。
皆さん、新年の願掛けが終わり、
記念の写真を一枚！
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皆さん、新年の願掛けが終わり、
記念の写真を一枚！
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1月の
誕生日会

書初
め

主任の愛娘です。

若いって、素晴らしい!

可愛いですネ!

1月２日になぜ書初めをするのか・・・

①お正月に今年の目標を文字にする。

②字がうまくなる。の２つの理由だそうです。

編集 後記

悔

早くも2月が終わろうとしています。

今年は、オリンピック・イヤー! 1日

多いとはいえ、あっという間に3月を

迎える感じです。新年にたてた今年の目標、

一年を通して忘れることのないよう頑張っていこうと、

気合を入れなおしている今日この頃です。

祝 成人

1月お誕生日の入居者様は、8名様。

誰一人体調不良を訴えることなく、皆さん

お元気に会に出席されました。

ちょっと照れくさい様子も伺えますが、

皆さん笑顔でひと時を過ごされました。

ひな壇に勢ぞろいされたお誕生日者様

HAPPY  BIRTHDAY


