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運動会

Ｆ

＜競技種目＞

玉入れ
（金の玉あり・高得点）

（金の）玉運び
パン食い競争

優勝
白組

久しぶりに開催

した運動会!

ねじりハチマキで

気合十分（笑）

玉入れ、

パン食い競争等に

盛り上がりました。

祝

11/20
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11月の
誕生日会

１１月は、５名の入居者様が誕生日を迎えられました。

４名様が誕生日会に参加されました。皆さんお元気です。

プレゼント
くれるん？
おおきに!

これからもお元気にお過ごし下さい!

クリスマスツリーの飾り、私たちが作りました!

最近、壁飾りをよく作ります!

先月は、ブドウの壁飾り、そして今回は

クリスマスツリー!
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まっちゃんの 投 稿 随 筆

は が き

空室等各種お問い合わせは、下記電話番号までお気軽に・・・

〒870-0844 大分市古国府四丁目1番6号

二階堂酒造グループ／介護付有料老人ホーム

グランドホーム古国府

TEL.097-573-6353   FAX.097-573-6354

グランドホーム古国府 検索

大分市古国府の介護施設

施設紹介等
HPをご覧下さい！

■１月の行事・イベント（予定）

●１・２・３日・・・おみくじ・絵馬・福笑い

●26日 14:30～・・・誕生日会

今年もあと残すところ１０日あまりです。

何かと慌ただしい年の瀬ですが、

体調管理、交通事故等に注意して

元気に新年をお迎え下さい。

それでは皆さま、良いお年を・・・

歯科医療 並びに 洗濯料金について

 いつも大変お世話になっております。

●当施設の協力医、カイ歯科医院様が１２月をもって閉院されることとなりました。

 現在は、ゆうあい（訪問歯科）様にお願いしております。

●マツモトメディカル洗濯料金が来年１月より改定されます。

 同封のご案内にてご確認下さい。 

施 設 か ら の お 知 ら せ

正月三が日（1・２・３日）は

掃除・入浴等の業務はありません。

ごゆっくりお過ごし下さい。

古い日記取り出しページをめくっていたら、

１枚のハガキがハラリと足元に落ちた。

拾い上げて見たら、消印の日付がようやく判読できた。

何と２６.８.２６とある。６１年前、学友が私に寄こしたものだ。

夏季休暇時に解析の問題についての問い合わせが

書いてある。その問いに私は何と返事を書いて出したのか

記憶にない。あの頃の通信手段は急ぐなら電報であり、

電話なるものは家庭にまで普及はして

いなかった。別段不便と思うことも

なかったし、それだけ時間が

ゆったりと流れていたのだと

今懐かしく思っている。

このハガキはしまっておこう。

●２０１２.７.１ 毎日新聞掲載

郵便番号もない時代
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