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す ま い る

SMILE

6月26日/消火訓練実施! （夜勤帯、浴室から出火の想定）
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主な出火原因

（平成28年中・消防白書）

赤文字は施設でも起こりうる原因

訓練の様子

①スプリンクラー設備が設置されていれば、対応がある程度遅れた場合でもスプリンクラーが作動することを考

えて、落ち着いた行動をとるべきです。

②職員数が少ない夜間等の場合は、入居者様すべてを短時間で安全な場所まで避難させることは難しいので、

出火室の廊下側開口部を閉鎖して火・煙を閉じ込め、各居室の廊下側開口部をすべて閉鎖して火・煙の拡大

を防ぎ、その後、入居者様全員をできるだけ安全な場所に避難させて消防隊の到着を待つことも有効です。

③安全な場所としては、第一は屋外、第二は（火災から見て）防火戸の向こう側です。又、とりあえず火点から最

も遠い居室等に留まることも第三の選択肢としてあり得ます。

④職員数が数人以下の場合は、全員ができるだけ早く火点に集合して、初期消火対応に全力を注ぐべきです。

施設での実践的な火災時の行動とは？

■訓練と一緒に実施された防災クイズ! 1問ご紹介します。

≪問≫ 火災時、ビニール袋の正しい使い方は次のうちどれ？ （答えは4面にあります。）

①膨らませて防災頭巾の代わりに使う ②水を入れて火元に投げつけ、火を消す ③頭からかぶり煙を吸わないようにする



Vol.181 ２

●吹き流し：織姫の織り糸を表しており、五色を用いて魔除けの意味もあります。

●綱飾り：魚を捕る網を表しています。豊年豊作大漁の願いを込めて飾ります。

●折り鶴（千羽鶴）：長寿を願い、長寿のシンボルである鶴を折り、飾ります。

●神衣（かみこ）：紙の人形（着物）を飾ると、裁縫が上達し、着るものに困らなく

なると言われています。災いを人形に移すという意味もあります。

●財布（巾着）：金運上昇を願い、折り紙で折ったり、本物の財布を下げたりします。

●くずかご：ものを粗末にしないという意味で、紙くずを入れて飾ります。

ミニ
知識

願い事ベスト4叶えて欲しい
どさくさに紛れ職員が書いたであろう短冊も・・・
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7月の
誕生日会

特定施設連絡会で千羽鶴献納!

終戦直後に防空壕で独り寂しく死んでいったとされる 「ムッちゃん」 の平和像建立を記念して、平和の理念を次世代に

伝え、世界の恒久平和を祈念する 「ムッちゃん平和祭」。平和・やさしさ・思いやり・いたわり等を

テーマに平和音楽祭が開かれます。今回、特定施設連絡会事務局・渋谷施設長の提案で

千羽鶴を献納しました。戦争体験者が少なくなっていく中で、その悲惨さ、愚かさを語る

人も少なくなっています。そんな時代だからこそ、意味のある平和祭だと思います。

長崎平和記念像の柔和な顔は、神の愛と仏の慈悲を、天に向けて
高く掲げた右手は原爆の脅威を、水平に伸ばした左手は平和を、
横にした右足は原爆投下直後の長崎の静けさを、立てた左足は
救った命を表し、軽く閉じた目は犠牲者の冥福を祈っている。

CONGRATULATION
7月の誕生日者は、3名様でした。

誕生日会への出席は2名様でしたが、

皆さんお元気で過ごされています。

テレビでは、猛暑日・熱中症注意の

言葉が躍っています。

暑さで外出を控え、住居内での

熱中症が増えているようです。

皆さんも十分に注意して下さい。



Vol.181 施設からのお知らせ ４

編集後記

PET自慢!

とっても
可愛い・・

ペット

Vol.7わ・が・家・の

お昼寝タイム!

園田家のリリちゃん、

おとなしそうな顔をしていますが、

以前2週間ほど家出をしたことがあります。

ちょっと平凡な毎日に刺激が欲しかった

のか、ちゃんと帰ってきました。

やっぱりお家がいいと感じているようです。

■防災クイズ答え／③・・・空気を入れてかぶると2～3分呼吸できます。煙を2呼吸程吸うと意識不明になることがあります。

実現プロジェクト

お仕事行くのネ!
いってニャンしゃい!

このツメ砥ぎ、
寝心地がいいニャン!

コーヒー好きな入居者様。豊かな豆の香りと深みのある

コクとキレ、まろやかな味を求めて別府へ。

写真のようなレトロクラシックな店内で、そんなコーヒーを

飲みました。満足のいく、夢・希望実現プロジェクトでした。

古国府夏祭り
山車は、雨で中止!!

古国府夏祭り、今年は雨で山車

をだすことが出来ず、代わりに子

供達からの温かい、心のこもった

メッセージを施設に届けてくれま

した。ホールに掲示しています。

是非、ご覧下さい。

このすまいるが皆さんのお手元に届く

ころは、お盆も過ぎ、随分涼しくなって

いると思います。

暑い夏を乗り切った身体、

ご自愛下さい。

快食、快眠一番

だと思います。


