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食中毒注意報発令期間

6/1～9/30

夏季

（行政の）食中毒注意報発令基準

発令条件

AかつBに該当する場合、またはCに該当する場合

注意報継続時間発令期間名 称

A B C

DかつEに該当する場合

D

E

感染症発生動向調査における感染性胃腸炎の定点あたり
報告数が2週間連続で前週と比較して1.2倍以上増加

感染症発生動向調査における感染性胃腸炎の定点あたり
報告数が10人以上

前日までの
最低気温が
3日連続で
25℃以上

80％以上

前日の平均湿度
又は

当日の平均湿度
予想

90％以上

80％以上

80％以上

80％以上

90％以上

前日の最高気温
又は

当日の最高気温
予想

28℃以上

27℃以上

30℃以上

30℃以上

28℃以上

27℃以上

６月中

上中旬

下旬

８月中

上旬

中下旬

７月

９月

発令時から
48時間

発令日から
3月31日
まで

ノロウイルス
食中毒
注意報

夏季
食中毒
注意報

6月1日～
9月30日

10月1日～
3月31日

食中毒にご用心≪夏場の食中毒対策≫（6月～）

つけない!
手洗い、器具等の洗浄

ふやさない!
食品の低温保存

やっつける!
中心まで十分な加熱

加熱清潔
迅速
冷却

その後は
自動的に
解除
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力介護は、もう終わり!
でも、ノーリフトって何？

人力での
抱え上げは禁止!

ノーリフティングケアとは・・・

介護する側・される側双方において、安心で安全な、「持ち上げない・抱え上げない・引きずらないケア」。

❶ 職員の腰痛予防
❷ 利用者様の二次障害予防
❸ 仕事のゆとり創造

効果

① ② ③ ④ ⑤

① 移乗介護用リフト／シート全体で身体を持ち上げて移ることで、利用者様は安心・安全に移乗できます。

② 介護ロボット（移乗支援）／身体をやさしく支えて、下衣の着脱も楽にトイレ介助ができます。

③ スライディングシート／寝たままで滑って移動できます。

④ 介護ロボット（移乗支援）／身体が包み込まれるように、やさしく持ち上げて移乗できます。

⑤ トランスファーボード／座ったままで滑って移乗できます。

先日6月5日、大分県社会福祉介護研修センターにおいて、ノーリフティング・ケアマネジメント研修が開催されました。

管理者等の意識改革、導入手順についての講演にはじまり、

推進施設（4施設）の紹介、令和元年度新規推進施設（3施設）の活動報告、助成金の説明等がありました。

職場環境の改善及び、介護人材の確保・定着を図るためには、

人力での力介護は絶対にしない!という強い覚悟・信念のもと進めていく必要性を強く感じた研修となりました。

以前、移乗介護用リフトを2週間程度デモ機として借りたことがありましたが、

時間の問題もさることながら利用者様に与える不安感・肉体的負荷を考えると導入までには至りませんでした。

今回の研修でノーリフティングをスタンダード（当たり前）にするための体制づくり等、

利用者様の安心・安全、職員の腰痛予防を第一に考え、優先順位を上げて取り組むべき課題であると思います。
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5月の
誕生日会

CONGRATULATION
5月は、3名の入居者様が

お元気に誕生日を

迎えられました。

これからも、お元気で

お過ごし下さい。

おめでとうございます。

実現プロジェクト
★ 若竹園の抹茶アイスを食べる!

去年に続いて、トキハ稙田タウンへの今回の夢・希望実現プロジェクト。

誰しも大好きなものは、変わることはありません。数ある抹茶アイスの中でも”若竹園“のがイイ！

その希望を実現できました。天気にも恵まれ、大好きなペットショップを覗くこともできました。

また、次回も楽しみにして下さい。お疲れさまでした。



Vol.179 施設からのお知らせ ４

PET自慢!

とっても
可愛い・・

ペット

Vol.4わ・が・家・の

編集後記

クーちゃん

ポコちゃん

小倉家の愛猫ちゃん達

小倉家の猫ちゃんは、全部♀です!

コマちゃんは、いたずら好き、

ポコちゃんは、病気持ち（糖尿）、

クーちゃんは、美人でおしとやか・・・

ポコちゃんのインスリン注射が一番

大変! でも、いいんです♥

かわいいから・・・

だそうです。

コマちゃん

7/24
昼食時
開催

今年もやります!

お楽しみに!

入居者様・ご家族様へお願い

施設でも衣替えを少しずつ

進めています。新しい衣類を持ち込まれる時、

下記の項目にご注意願います。

●お名前の記入をして下さい。（GH・〇〇）

●薄手の長袖が皮膚の保護に有効です。

●メッシュの靴下は、爪が引っ掛かり危険です。

よろしくお願い致します。

衣替え
の時季になりました。

6月初旬、田植えが終わりました。ホッとしてます。

専業ではないと言え、なんとなくせわしい時期です。

でも、植えたら終わりではないのが農業です。

消毒、草刈等々、色々大変です。

美味しいご飯を食べるため、頑張ろっと。


